LEVANTAR-SE E SEMEAR ESPERANGA!

TRANSBORDEIS DE ESPERANCA RoMm. 15,13)

NATAL DO SE
(25 dezembro)

ATUALIZAGAO DA CARIDADE

NHOR

HISTORIA DO DIA

L& e medita um dos seguintes textos: Lucas
2, 1-14; Lucas 2, 15-20; Jodo 1, 1-5.9-14.

“O Verbo fez-se carne e habitou entre nés”
DICA

Coloca neste momento o MENINO JESUS em
lugar de destaque no presépio.
INTRODUGAO A APRESENTAGCAQO DOS DONS
Colocamos-te, Senhor, no centro da nossa
vida e da nossa liturgia, pois tu és a oferta
ou presente de Deus para nods. Por Deus
amar tanto o mundo, enviou-te, para que
todos acreditemos por meio ti na Sua exis-
téncia. Bem-vindo, Deus Amor, obrigado por
ficares para sempre no meio nds e connos-
co. Sentimo-nos destinatarios do teu amor,
guando escutamos: «Eu estou sempre con-
vosco até ao fim dos tempos».

LISTA

Sugestdo de cintico para a apresentagdo
dos dons: Chegou a hora mais alta — M. Fa-
ria (Nova Revista da Musica Sacra 44).
TRUQUE DA APP

Simbolo: abre a APP e encontro o Bergo,
pois é nele que se coloca JESUS para adora-
cdo de todos. Ndo te esquecas de que o
berco é sinal do teu coracdo, onde aconche-
gas, acolhes e partilhas os teus afetos com
Jesus, reconhecendo-o presente em tantos
outros coragdes que te rodeiam no dia-dia.
Lembra-te: coragdo de oragdo, amizade
verdadeira.

PESQUISA DA APP

“Um gesto de caridade pode mudar a sua
vida”: https://youtu.be/hudg70X3sYQ

ORACAO EM FAMILIA

Rezar em familia e tdo bom!

Deus, nosso Pai,

que envias o teu filho, Jesus Cristo,
nascido do seio da Virgem Marig,
por acéio do Espirito Santo,

para iluminar

toda a familia humana,

nos te agradecemos,

por seres 0 modelo de amor
para cada lar cristdo.

Pedimos-te que cada familia

seja fiel e casta,

comprometida e responsdvel,
para ser um sinal fecundo

em casa e na comunidade.
Concede-nos o graga

de vivermos o Natal

com sentido cristdo,

para continuarmos

g semear q esperanca

em cada coragdo.

Amen.
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Nossa Senhora da Conceicao
NossalSenhoralda Oliveira
Santa Eulalia de Fermentdes

Santa Maria de Silvares

SantalMaria de'\. N de Sande
Santa Marinha da Costa

5a0 Cipriano de Tabuadelo
S&o Cristovao de Selho

Sd0 Jodo Baptista de Penselo
Sao Joao Baptista de Ponte
Sdo Martinholde Candose
Sao Pedro de Azurem

Sao Pedro de Polvoreira

Sao Tlago de Candoso
Sao/Vicente de'Mascotelos

Unidade Pastoral de
SaoiSebastiao e Saa Paio

Jd pensdmos
que € atraves
dos nossos

gestos de amor,
de partilha
e de servico

que Deus Se
torna presente
e transforma

o mundo?

A liturgia deste Ultimo Domingo
do Advento refere-se repetida-
mente ao projecto de vida plena e
de salvacdo definitiva que Deus
tem para oferecer aos homens.
Esse projecto, anunciado ja no
Antigo Testamento, torna-se uma
realidade concreta, tangivel e ple-
na com a Incarnacio de Jesus.

A primeira leitura

apresenta a "promessa" de Deus a
David. Deus anuncia, pela boca do
profeta Natd, que nunca abando-
nard o seu Povo nem desistird de
o conduzir ao encontro da felici-
dade e da realizacdo plenas. A
"promessa" de Deus ird concreti-
zar-se num "filho" de David, atra-
ves do qual Deus oferecerd ao seu
Povo a estabilidade, 2 seguranca,
a paz, a abundancia, a fecundida-
de, a felicidade sem fim.

A segunda leitura

chama a esse projecto de salva-
¢do, preparado por Deus desde
sempre, o "mistério"; e, sobretu-
do, garante que esse projecto se
manifestou, em Jesus, a todos os
povos, a fim de que a humanidade
inteira integre a familia de Deus.
O Evangelho

refere-se ao momento em que
Jesus encarna na histéria dos
hcmens, a fim de lhes trazer a
salvacdo e a vida definitivas.
Mostra como a concretizacdo do
projecto de Deus sé ¢ possivel
guando cs homens e as mulhe-
res que Ele chama aceitam dizer
"sim" ao projecto de Deus, aco-
lher Jesus e apresentad-'0 ao
mundo.

https://www.dehonianos.org/




LITURGIA da PALAVRA
IV DOMINGO do TEMPO do ADVENTO

LEITURA| | Leitura do Segundo Livro de Samuel (2 Sam 7, 1-5.8b-12.14a.16)

Quando David ja morava em sua casa e o Senhor the deu tréguas de todos os inimigas que o rodeavam, o
rei disse ao profeta Natd: «Como vés, eu moro numa casa de cedro e a arca de Deus estd debaixo de uma
tenda». Natd respondeu ao rei; «Faz o que te pede o teu coragdo, porgue o Senhor estd contigo». Nessa
mesma naite, o Senhor falou a Nat3, dizendo: «Vai dizer ao meu servo David: Assim fala o Senhor: Pensas
edificar um palédcio para Eu habitar? Tirei-te das pastagens onde guardavas os rebanhos, para seres o che-
fe do meu povo de Israel. Estive contign em toda a parte por onde andaste e exterminei diante de ti todos
05 teus Inimigos. Dar-te-ei um nome t3o ilustre como o nome dos grandes da terra. Prepararei um lugar
para 0 meu povo de Israel; e nele o instalarei para que habite nesse lugar, sem que jamais tenha receio e
sem que os perversos tornem a oprimi-lo como outrora, quando Eu constituia juizes no meu povo de lsra-
el. Farei gue vivas seguro de todos os teus inimigos. O Senhor anuncia que te val fazer uma casa. Quando
chegares ao termo dos teus dias e fores repousar com teus pais, estabelecerei em teu lugar um descen-
dente que ha-de nascer de ti e consolidarei a tua realeza. Serei para ele um pai e ele sera para Mim um
filho. A tua casa e o teu reino permanecerdo diante de Mim eternamente, e o teu trono serd firme para

sempre».

SALMO | 88 (89), 2-3.4-5.27 ¢ 29 (R. ¢f. 2a)
Senhor, cantarei eternamente a vossa bondade.

Cantarel eternamente as misericérdias do Senhor e para sempre proclamarei a sua fidelidade.
Vs dissestes: «A bondade estd estabelecida para sempre», no céu permanece firme a vossa fidelidade.
«Conclui uma alianga com o meu eleito, fiz um juramento a David meu servo:
‘Conservarei a tua descend@ncia para sempre, estabelecerei o teu trono por todas as geragdes’».
«Ele Me invocara: ‘Vés sois meu Pai, meu Deus, meu Salvador’.
Assegurar-lhe-ei para sempre o meu favor, a minha alianga com ele sera irrevogavel».

LEITURA Il | Leitura da Epistola dc apdstolo Sdo Paulo aos Romanos (gom 16, 25-27)

Irm3os: Seja dada gldria a Deus, que tem o poder de vos confirmar, segundo o Evangelho que eu procla-
mo, anunciando Jesus Cristo. Esta é a revelagdo do mistério que estava encoberto desde as tempos eter-
nos, mas agora foi manifestado e dado a conhecer a todos os povos pelas escrituras dos Profetas, segundo
a ordem do Deus eterng, para que eles sejam conduzidos a obediénciz da fé. A Deus, 0 Unico sabio, por
lesus Cristo, seja dada gldria pelos séculos dos séculos. Amen.

EVANGELHO | Evangelho de Nasso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Lucas (Lc 1, 26-38)

Naguele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, a uma
Virgem desposada com um homem chamadao José, que era descendente de David. O nome da Virgem era
Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, cheia de graga, o Senhor esta contigo». Ela
ficou perturbada com estas palavras e pensava que saudagdo seria aguela. Disse-lhe o Anjo: «N&o temas,
Maria, porgue encontraste graca diante de Deus. Conceberds e dards a luz um Filho, a quem poras o no-
me de Jesus. Ele serd grande e chamar-Se-a Filho do Altissimo. O Senhor Deus Lhe daré o trono de seu pai
David; reinara eternamente sobre a casa de Jacob, e o seu reinado ndo terd fim». Maria disse ao Anjo:
«Coma serd isto, se eu ndo conhego homem?». O Anjo respondeu-lhe: «O Esplirito Santo vird sobre ti e a
forca do Altissimo te cobrird com a sua sombra. Por isso 0 Santo que vai nascer sera chamado Filho de
Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho na sua velhice, e este € o sexto més daquela a
quem chamavam estéril; porque a Deus nada é impossivel». Maria disse entdo: «Eis a escrava do Senhor;
faca-se em mim segundo a tua palavra». E o anjo retirou-se de junto dela.

SAIR EM MISSAO COM ALEGRIA
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IVDOMINGO DO ADVENTO

(20 dezembro) PARTILHA A CARIDADE

HISTORIA DO DIA
L& e medita Lucas 1, 26-38. “O Senhor estd
contigo”

DICA

Coloca neste momento o Anjo, para te lem-
brares que estes mensageiros celestes sdo
portadores de boas noticias para a humani-
dade, mas ao mesmo tempo levam até Deus
as nossas necessidades, como verdadeiros
intercessores e protetores.

ORACAD UNIVERSAL

- Pelas nossas familias, para que saibam, nes-
tes tempos atribulados que estamos a viver,
fazer habitar a Palavra viva de Deus Pai, que
¢é lesus, ndo numa casa de cedro ou material,
mas no coragdo, para uma partilha mais ge-
nuina do amor para com todos. Oremos.

L-IN(FORMATIVO)

Sugestdo de cantico para a resposta a oragao
universal:

Interceda por nds a Virgem Cheia de Graga
Formularios musicais (Secretariado Nacional
de Liturgia).

TRUQUE DA APP

Simbolo: abre a APP e vé& um envelope, den-
tro do qual estd a mensagem que Deus te
quer dirigir como amigo e que deve ser inse-
rida definitivamente no teu coracio.

PESQUISA DA APP
“Camifo de lLellis, o Anjo da Caridade”:
https://youtu.be/ubHQOETYVxo0

LIVRO

Aprende o Amor — A Caridade da que fazer

da autoria de Luciano Manicardi, publicado
pela Paulinas.

CAMPANHA DA CARITAS «10 MILHOES DE ESTRELAS» — nas paroqmas 2€ vela (estrela)
para acender em noite de Natal. UM GESTO PELA PAZ.

LUZ DA PAZ DE BELEM — Agrupamentos de escuteiros fazem a «partilha» da luz, nas pardquias.




