SINODO 2020 +2023

A questao fundamental que se encontra no centro deste processo sinodal é a seguinte:
Anunciando o Evangelho, uma Igreja sinodal “caminha em
conjunto”: como é que este “‘caminhar juntos” se realiza hoje na
nossa Igreja particular?

Que passos o Espirito nos convida a dar para crescermos no N0Sso
‘caminhar juntos”?

1 0S COMPANHEIROS DE VIAGEM

Na Igreja e na sociedade, estamos no mesmo caminho, lado a lado.

Na vossa Igreja local, quem sao
aqueles que “caminham jun-
tos”?

Quem sao os companheiros de
viagem, inclusive fora do peri-
metro eclesial?

zouando dizemos “a nossa
Igreja”, quem é que faz parte
dela? soue pessoas ou grupos sao,
expressa ou efetivamente, dei-

xados a margem?

Quem nos pede para caminhar
juntos?

https://sinodoembraga.pt/

Para uma Igl’eia sinodal

comunhdo | participagdo [ missao

Nossa Senhora da Conceigéo | Nossa Senhora da Oliveira | Santa Eulalia de Fermentdes | Santa Maria de Silvares | Santa Maria de V. N. de Sande | Santa
Marinha da Costa | Sdo Cipriano de Tabuadelo | Sdo Cristévao de Selho | Sdo Jodo Batista de Penselo | Sdo Jodo Batista de Ponte | Sdo Martinho de Can-

doso | Sdo Pedro de Azurém | Sdo Pedro de Polvoreira | Sdo Tiago de Candoso | Sdo Vicente de Mascotelos | Unidade Pastoral de Sdo Sebastido e Sdo Paio
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O TEU CORACAO?

“0 homem bom, do bom tesouro do seu coragao
tira o bem: e 0o homem mau, da sua maldade tira o
mal, pois a boca fala do que transborda do
coragdo”.

pergunta hoje é: DE ONDE VEM ESSAS
PALAVRAS, QUE SAEM DA NOSSA BO-
CA E, AS VEZES, SEM INTENGAO, SAO

MAS E CAUSAM CONFUSAO, DOR, MAGOA E
OFENSA, NOS OUTROS?

Jesus diz-nos que a nossa boca fala daquilo que
0 nosso coragao esta cheio.

N&o se trata do coragdo como o érgdo que por meio da
sua contragdo, garante o bombeamento do sangue
para as diferentes partes do corpo, mas sim da nossa
mente, o estado da consciéncia ou subconsciéncia que
possibilita a expressdo da natureza humana, onde se
armazenam informagdes, memérias, pensamentos,
sentimentos e emogdes. Fala-nos do local onde o nos-
SO pensamento nasce, um ato mental que permite aos
humanos entender as coisas no mundo representé-las e
interpreta-las de maneiras significativas, baseado em
memodrias e crengas edificadas a partir de vivéncias,
que se enraizam em nds e constroem a nossa identida-
de, aquilo que somos enquanto seres humanos.

Cabe-nos decidirmos qual o nosso caminho. Se quere-
mos 0 nosso coragdo cheio de sentimentos maus, os
nossos pensamentos serdo certamente negativos e as
palavras que sairdo da nossa boca serdo desagrada-
veis.

ESTA CHEIO DE...

Joana e Maria, vizi-
nhas, que ndo se
relacionavam  bem.
Era o aniversario -
de Maria, e Joa- /
na, possuida de
ressentimento e
inveja, pegou
numa cesta, en-
cheu-a de vdrias
coisas podres e
mal cheirosas, e
solicitou a sua empregada que fosse junto da casa
da vizinha entregar. Quando a Maria recebeu a
cesta, sentiu de imediato o cheiro nauseabundo e
logo percebeu que se tratava de algo enviado pela
vizinha. Deitou-a no lixo, ndo falou nada. Passados
alguns meses, chegou o aniversdrio da Joana.
Maria pegou numa cesta e encheu-a com as flores
mais bonitas e cheirosas do seu jardim e, solicitou
a sua empregada que fizesse a entrega na casa da
vizinha. Quando a Joana recebeu a cesta sentiu a
fragancia do perfume que vinha de t&o bela cesta e
logo o seu coragéo se encheu de raiva e inveja em
relacdo a vizinha. Considerou que ela estava a ser
arrogante, petulante, altiva e queria ser melhor do
queela.

Mexendo na cesta, a Joana encontrou um cartéo
que dizia: CADA UM DA O QUE TEM!

Pe.. Francisco Xavier
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LITURGIA

LEITURA I | Leitura do Livro de Ben-Sira (Sir 27, 5-8)

Quando agitamos o crivo, sé ficam impurezas: assim os defeitos do homem aparecem nas
suas palavras. O forno prova os vasos do oleiro e o homem é posto a prova pelos seus pensa-
mentos. O fruto da drvore manifesta a qualidade do campo: assim as palavras do homem reve-
lam os seus sentimentos. Nao elogies ninguém antes de ele falar, porque é assim que se expe-
rimentam os homens.

LEITURA Il | Leitura da primeira Epistola do apdstolo S. Paulo aos Corintios (7 Cor 75, 54-58)

Irm&os: Quando este nosso corpo corruptivel se tornar incorruptivel e este nosso corpo mortal
se tornar imortal, ent3o se realizard a palavra da Escritura: «A morte foi absorvida na vitéria. O
morte, onde esta a tua vitéria? O morte, onde esté o teu aguilhdo?». O aguilhdo da morte é o
pecado e a forga do pecado é a Lei. Mas démos gragas a Deus, que nos da a vitéria por Nosso
Senhor Jesus Cristo. Assim, carissimos irmdos, permanecei firmes e inabaldveis, cada vez
mais diligentes na obra do Senhor, sabendo que o vosso esforgo nédo € indtil no Senhor.

SALMO | SALMO 91| (92)72,, 2-3.13-14.15-16
E bom louvar-Vos, Senhor, e cantar salmos ao vosso nome.

E bom louvar o Senhor e cantar salmos ao vosso nome, 6 Altissimo,
proclamar pela manhé a vossa bondade e durante a noite a vossa fidelidade.
O justo florescera como a palmeira, crescera como o cedro do Libano:
plantado na casa do Senhor, florescera nos atrios do nosso Deus.
Mesmo na velhice dara o seu fruto, cheio de seiva e de vigor,
para proclamar que o Senhor € justo: n’Ele, que é o meu refugio,
nédo ha Iniquidade.

EVANGELHO | Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas (Lc 6, 39-45)
Naquele tempo, disse Jesus aos discipulos a seguinte pardbola: «<Poderd um cego guiar outro
cego? N&o cairdo os dois nalguma cova? O discipulo ndo é superior ao mestre, mas todo o
discipulo perfeito devera ser como o seu mestre. Porque vés o argueiro que o teu irméo tem na
vista e ndo reparas na trave que estd na tua? Como podes dizer a teu irmao: ‘Irmao, deixa-me
tirar o argueiro que tens na vista’, se tu ndo vés a trave que esta na tua? Hipdcrita, tira primeiro
a trave da tua vista e entdo veras bem para tirar o argueiro da vista do teu irmao. Nao ha arvore
boa que dé mau fruto, nem arvore ma que dé bom fruto. Cada arvore conhece-se pelo seu fruto:
ndo se colhem figos dos espinheiros, nem se apanham uvas das sargas. O homem bom, do
bom tesouro do seu coragéo tira o bem; e 0 homem mau, da sua maldade tira o mal; pois a
boca fala do que transborda do coragao».

APROXIMOU-SE,

LIGOU-LHE AS FERIDAS, . B
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DEITANDO NELAS AZEITE E VINHO

LUCAS 1.34

Mensagem para o Tempo de Quaresma e Pascoa
D. José Cordeiro, Arcebispo Primaz, @ D. NUNO Almeida, Bispo auxiliar.

0 caminho da vida de cada pessoa tem
uma histéria, uma densidade propria,
marcada pelas relagdes que estabelece e pe-
los seus contextos e circunstancias. Nao se
trata, por isso, de um caminho Unico e retili-
neo, mas de um conjunto de caminhos que se
cruzam e configuram frequentemente como
uma encruzilhada.

“Toda a nossa
gloria esta na Cruz
de nosso Senhor
Jesus Cristo!”

este itinerario quaresmal e pascal, recor-

damos as CRIANGAS que vivem na en-
cruzilhada do abandono escolar e da ausén-
cia de afetos; trazemos no coragdo os JO-
VENS que experimentam a encruzilhada da
incerteza do futuro e do desemprego; acalen-
tamos as FAMILIAS que estdo na encruzilha-
da da separagéo ou da perda de sentido; lem-
bramos os IDOSOS que suportam as cruzes
da soliddo e da rejeigdo; cultivamos a carida-
de pastoral devida aos DOENTES, aos ENLU-
TADOS, aos PRISIONEIROS e HOSPITALIZA-

@ TLiI‘I[formativo]

VIA-SACRA JOVEM: a equipa arciprestal da
Pastoral de Jovens de Guimaraes/Vizela esta
a organizar uma via-sacra para todos os Gru-
pos e Movimentos de Jovens no proximo dia

DOS que permanecem no cruzamento entre a
vida e a morte, entre a liberdade e peso da dor;
unimo-nos aos LEIGOS e SACERDOTES que
se sentem na encruzilhada dos rumos a tomar
para as suas comunidades cristas, nomeada-
mente no servigo da liturgia, da catequese e
da caridade; sintonizamo-nos com as encruzi-
lhadas que os GOVERNANTES, os PROFIS-
SIONAIS DE SAUDE e as FORGAS DE SEGU-
RANCA enfrentam no seu quotidiano em be-
neficio de todos; rezamos por todos os que
vivem INDIFERENTES e APATICOS a fé crista
nas encruzilhadas da auséncia de esperanca.

NINGUEM ESTA SO!... CADA PESSOA ESTA

UNIDA AO AMOR DE CRISTO, QUE DEU A VI-

DA POR NOS. E 0 AMOR QUE SALVA, NAO E
0 SOFRIMENTO!

Estas encruzilhadas podem desnortear no
rumo do caminho a seguir. Por isso, é
fundamental ndo perder do horizonte o ponto
central da nossa vida crista: Jesus Cristo, o
Crucificado e Ressuscitado. Ele revela-se co-
mo centro fundamental da nossa
vida na cruz, qual ponto ne-
vralgico que da sentido aos [
nossos caminhos e, porl—
conseguinte, as encruzilha- < .
das em que muitas vezes '
nos encontramos. (...)

il

05 de margo, as 21h00, na pardquia de S.
Lourengo de Selho.

Jovens, participemos com ALEGRIA!

Onde hd amor, nascem gestos
UMA IGREJA SINODAL E SAMARITANA




