podera ser usada para a pratica de outras
burlas.

Procure cultivar relagbes de boa vizinhanca.
O apoio mutuo entre vizinhos de confianca
pode ajudar em situagbes duvidosas ou de
emergéncia.

Na rua, transporte consigo apenas o dinheiro
necessario. Evite usar objectos de valor,
carteiras na mao ou no bolso, de forma
visivel.

Tenha sempre a mao os numeros de telefone
para poder comunicar com alguém,
principalmente coma GNR.

Como agir se confrontado com este tipo
de situacédo: se for ameagado ou agarrado,

procure chamar a atengéo gritanto.
Mantenha sempre a calma, n&o se precipite,
ndo mostre sinais de nervosismo e tente
anotar a matricula, marca e modelo do
veiculo.

Memorize o numero de individuos e sua
descricao fisica (altura, sexo, raga, cabelo,
cor dos olhos, bigode, barba, 6culos, etc.),
bem como vestuario (tipo de roupa, cores,
etc.).

Atente ainda nos sinais particulares
(tatuagens, sinais, "piercings", deficiéncias,
etc.), na pronuncia e/ou nacionalidade.
Apresente a sua queixa imediatamente.

Baptizados: padrinhos...ou testemunhas?

Um dos maiores motivos de aborrecimentos
e uma das causas de maus-tratos a muitos
parocos dos nossos dias é o problema dos
padrinhos de Baptismo. Felizmente, eu n&o
posso queixar-me disso.

Algumas das pessoas vivem como querem,
fazem o que entendem e julgam-se no direito
de ser padrinhos de uma crianga que vai ser
baptizada ou de um adolescente que vai ser
crismado.

Se os sacerdotes cumprem o seu dever e se
recusam a aceitar as pessoas que nao estao
em condi¢cdes de ser padrinhos, séo
insultados, ameacados, difamados e até
“denunciados”, com “apelac¢ao” para o bispo
dadiocese... Ndo pode serassim.

Pelas leis da Igreja, as criangas ou 0s jovens
imaturos, os casais que estdo juntos nas
chamadas “unides de facto” (sem qualquer
compromisso sério de vida), as pessoas que
estdo casadas apenas pelo civil (sem
reconhecerem valor ao sacramento do
Matriménio), as que romperam com o seu
casamento religioso, se divorciaram pelo
civil e estdo juntas ou se voltaram a casar
pelo registo civil com outra pessoa diferente
do seu primeiro cOnjuge, e todas as que néo
tém uma vida de acordo com a fungéo que

vao desempenhar, ndo podem ser aceites
por nenhum sacerdote como padrinhos de
Baptismo.
Se o Codigo de Direito Canonico (leis da
Igreja Catdlica) falasse da necessidade de
testemunhas para o Baptismo e para o
Crisma como fala para o casamento,
qualquer pessoa capaz de testemunhar um
acto e de o confirmar com a sua presenga e a
sua assinatura podia exercer a fungéo. E o
que acontece nos casamentos. Nesse acto
(embora pela tradicédo os noivos lhes
chamem isso) ndo existem padrinhos. Trata-
-se apenas de duas ou mais pessoas que
testemunharam o compromisso mutuo dos
dois noivos com a sua presenca. Tal como
acontece num acordo ou escritura, qualquer
pessoa pode testemunhar um acto desde
que seja lucida e esteja presente. Nao é
assim com o Baptismo ou com o Crisma.
O Baptismo marca o inicio de uma
caminhada de vida cristd, uma entrada na
comunidade de Jesus, um renascimento
espiritual da crianga como Filho de Deus e
um compromisso de vida nova, em Cristo e
segundo os valores e os critérios do
Evangelho.

(Continua)
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A Palavra...

1Re 19, 16.19-21; SI 15, 1-2.5-11; Gal 5, 1.13-18; Lc 9, 51-62
«Segue-Me»

Podemos dizer que as trés leituras da
Eucaristia de hoje nos falam da vocacédo
universal para o servico do Reino de Deus.
Pelo Batismo, todos somos chamados a
colaborar na constru¢éo do Reino de Deus no
mundo em que vivemos. Ninguém esta
dispensado. E a condigdo de batizados que
nos qualifica para a missdo, somos
«discipulos missionarios», como bem salienta
o Papa Francisco na sua exortagédo apostolica
“AAlegria do Evangelho”.

O Evangelho diz-nos que este nosso trabalho
pelo Reino sera feito com total
desprendimento em relacao as pessoas e aos
bens materiais. Jesus faz saber que «o Filho
do Homem néo tem onde reclinar a cabecga».
Na primeira leitura, o profeta Elias ainda
permite a Eliseu que va abragar o seu pai e a
sua mae, mas, no Evangelho, perante alguém
que diz a Jesus «seguir-Te-ei, Senhor, mas
deixa-me ir primeiro despedir-me da minha
familia», Jesus responde-lhe: «Quem tiver
langado as mé&os ao arado e olhar para tras
nao serve para o reino de Deus».

Na segunda leitura, S. Paulo, escrevendo aos
Galatas, explica-lhes a razéo de ser do nosso
chamamento para o servico do Reino e o
servico aos irméaos: «Pela caridade, colocai-
vOs ao servigo uns dos outros, porque toda a
Lei se resume nesta palavra: “Amaras o teu
préximo como a timesmo”».

A nossa vocagao batismal comum a todos os
fiéis consiste no assumir-se no mundo em que
vivemos como dignos filhos de Deus, como
membros ativos e participativos da Igreja de
Jesus Cristo, 0 assumirmo-nos como cristaos,
e em sermos fiéis ao dom da fé que o Senhor
nos concedeu no dia do nosso Batismo. Pela
vida fora, somos convidados a tomar cada vez

mais consciéncia da fé que nos anima, a
fortalecé-la cada vez mais e a testemunha-la
no mundo em que vivemos. Esta sera a nossa
primordial vocagéo batismal: testemunhar a fé
batismal no mundo em que vivemos. A todos
nos é pedido este testemunho. Mesmo sem
sairmos da comunidade onde vivemos, o
Senhor nos chama a sermos suas
testemunhas. O Senhor ndo nos chama a
todos a pegarmos na Biblia na méao e
percorrermos as ruas das nossas
comunidades, irmos de porta em porta a
anunciar a Palavra de Deus. Mas chama-nos a
vivermos de acordo com a Palavra do Senhor
em todos os ambientes em que estivermos
inseridos.

Mas a alguns dos membros do Povo de Deus o
Senhor os chama a deixarem os seus
familiares, a sua casa, a sua comunidade e
partirem para outras paragens, para ai
anunciarem o nome de Jesus, huma vocagao
de especial consagragdo, em ordem a vida
sacerdotal, religiosa, missionaria e de especial
consagragéao no meio do mundo. Avocagéo de
Eliseu é disso um exemplo claro. Eliseu teve a
intervencdo de Elias no seu chamamento.
Quem sabe se Deus, hoje, ndo se quer servir
de cada um de nés para ajudarmos ao
despertar vocacional na comunidade
paroquial onde vivemos? Se mais néao
fizermos, uma coisa devemos fazer: rezar.

.. Q H'l-l»uﬂsia

Dia 26 — X1l Domingo do Tempo Comum
Dia 27 - S. Cirilo de Alexandria, bispo e doutor da
Igreja

Dia 28 — Santo lreneu, bispo e martir

Dia29 - S. Pedro e S. Paulo, Apéstolos — Solenidade
Dia 30 — Primeiros Santos Mértires da Igreja de Roma
Dia 02 — Santa Maria no sidbado

Dia 03 — XIV Domingo do Tempo Comum




Vida Paroquial

INTENGOES DE MISSAS:

Segunda, dia 27, 20h00: Antonio
Rodrigues Sampaio e irméo José; José de
Abreu Cerqueira (m.c. esposa); Maria dos
Anjos Alves Martins dos Santos e marido;
Maria Olivia Justo Maranhdo (obradas);
Teresa Martins Cepa, marido e filhos; Maria
Olivia Cepa Pires Carneiro (m.c. pessoas
amigas); José Capitao Lima; Maria Candida
Vaz Saleiro de Abreu; irmaos do Purgatério.
Tercga, dia 28, 20h00: celebracdo da
Palavra orientada pelos Ministros
Extraordinarios da Comunhé&o.

Quarta, dia 29, 20h00: Maria dos Anjos
Rodrigues Lima (obradas); Maria Alves
Cardante; José Capitado Lima (m.c. Paulo);
Maria de Lurdes Carqueijo Saleiro Lima
Cerqueira; Anténio Lima Afonso Sampaio;
Antbnio Alves Barbosa Leal; Adao Cardante
Martins Cepa (m.c. Aurora); Jodo Caseiro
de Miranda (m.c. Augusta); intencao
particular.

Quinta, dia 30, 20h00: celebragdo da
Palavra orientada pelos Ministros
Extraordinarios da Comunhé&o.

Sexta, dia 01, 20h00: associados vivos e
falecidos da Associagcdo do Sagrado
Coracéo de Jesus; Antonio Pires Cerqueira;
Maria do Céu Laranjeira Capitdo; Maria da
Gléria dos Santos Vaz Saleiro; Carolina de
Almeida Cardoso; Gléria dos Santos Vaz
Saleiro e marido; Agapito Rodrigues Lima e
esposa; Serafim Martins Capitao, esposa e
filhos; Mario Guilherme Martins Viana (m.c.
Sameiro); Maria Martins Domingues (m.c.
Rosa Clara).

Sabado, dia 02, 20h00: Julio Manuel
Capitdo Rei (m.c. pais); Candida Barbosa
Couto (m.c. filha); Carminda Cerqueira
Pires Laranjeira e marido; Hilario Rodrigues
Barbosa e Conceicao Alves Martins; Maria
do Sameiro Regado Carqueijé Lima e filha
Lurdes; Jodo Caseiro de Miranda e mae;
Antonio de Abreu Capitdo; Manuel Antonio
Sampaio Lima; Abilio Cepa Cerqueira
(obradas); Maria Paulina Cepa Martins
(obradas); Jodo Oliveira Viana e filha

Carolina Ferreira Viana Machado; Maria
Candida Vaz Saleiro de Abreu (obradas);
Alfredo de Abreu Figueiredo (m.c. Arminda);
em louvor do Sagrado Coracgéo de Jesus e
do Imaculado Coragao de Maria.

Domingo, dia 03, 07h30: intengdes de
todos os paroquianos.

Domingo, dia 03, 11h15: Marco André
Ribeiro Pereira; Olivia de Jesus Martins
Meira, pais e sogros; Manuel Saleiro
Martins Capitdo e cunhado Gabriel; Maria
Augusta Martins Abreu Vaz Saleiro e
marido; Manuel Martins Sapateiro, esposa,
genro José Abreu Martins e familia; Maria
de Lurdes Saleiro de Lima (obradas); Abilio
Cepa Cerqueira, esposa e tia Laurinda (m.c.
pessoas amigas); Maria Candida Vaz
Saleiro de Abreu (obradas); em honra da
Beata Alexandrina de Balasar.

LEITORES NAS MISSAS:

Segunda, dia27,20h00: Rosa Viana.
Terga, dia 28,20h00: Eugénia Cepa.
Quarta, dia 29, 20h00: Emanuel Flores.
Quinta, dia 30, 20h00: Manuel Abreu.
Sexta, dia 01,20h00: Concei¢cao Sampaio.
Sabado, dia 02, 20h00: Simao Vale (12
leitura), Jodo Pedro Viana (22 leitura) e
Madalena Torres

Domingo, dia 03, 07h30: Edite Saleiro (12
leitura), Fernando Nunes (salmo), Emanuel
Flores (22leitura) e Joel Flores.

Domingo, dia 03, 11h15: Sofia Lima (12
leitura), Cristiana Martins (22 leitura) e
Amélia Cardoso.

Devem estar na sacristia uns minutos antes
da Missa para estudarem as leituras. Quem
nao puder comparecer deve arranjar outro
leitor que faga a sua vez.

ACOLITOS NAS MISSAS:

Sabado, dia 02, 20h00: escuteiros.
Domingo, dia03,07h30: Inés Flores.
Domingo, dia 03, 11h15: Diogo Figueiredo
e Maria Ferreira.

Devem estar na sacristia uns minutos antes
da Missa para vestirem as tunicas e decidir

Vida Paroquial

das tarefas de cada um. Quem n&o puder
comparecer deve arranjar outro acélito que
facaasuavez.

ATENDIMENTO pelo paroco, na residéncia
paroquial, para confissdes, marcagdo de
Missas ou outros assuntos, na segunda-
feira, das 17h30 as 19h30.

ORAGAO DA TARDE, na igreja paroquial,
neste domingo, dia 26, as 15h00, com a
devocao do més do Sagrado Coracado de
Jesus.

AS ESMOLAS depositadas na capela de
Nossa Senhora da Boa Viagem durante a
procissdo do passado dia 13 de junho
renderam a quantia de 45 euros.

A PINTURA DA CAPELA de Nossa
Senhora da Boa Viagem foi oferta de José
Sampaio Cepa e foi executada pela firma
Capitao e Capitao.

OS NASCIDOS no ano de 1962 que
queiram participar no convivio dos 60 anos
de vida sado convidados para uma reunido
neste sabado, dia 25, as 21h00, no saldo
paroquial.

UM TRINTARIO GREGORIANO, no valor
de 350 euros, foi mandado celebrar fora por
Maria Candida Vaz Saleiro de Abreu.

AS QUOTAS da Associagao Humanitaria

de Bombeiros Voluntarios de Esposende
séo recebidas pelo cobrador Anténio Viana
nos proximos dias 26 de junho e trés de
julho, no fim das duas Missas. Este ano, o
valor da quota sofreu um aumento,
passando a serde 12 euros.

A CATEQUESE PAROQUIAL de S.
Bartolomeu do Mar encerra em grande, no
proximo dia dois de julho! Entre as 15h00 e
as 18h00, no adro da igreja paroquial,
decorrera uma festinha para os nossos
catequizandos, com insuflaveis, DJ com
musica para animar, pinturas faciais e
baldes. Havera um lanchinho e muita, muita
diversdo. A catequese convida toda a
comunidade a participar. Aparegam, tragam
s6 boa disposigcdo e vontade de se
divertirem!

A coordenadora, Eugénia Cepa

FOI BATIZADA, no passado dia 18 de
junho, na igreja paroquial de S. Bartolomeu
do Mar, Maria Joao Mendanha Peixoto,
filha de Jodo Bento Patrao Peixoto e de
Claudia Cepa Mendanha, residentes em
Palmeira de Faro, Esposende. A crianca é
neta paterna de Antonio Barbosa Peixoto e
de Maria Arminda Laranjeira Patrdo e
materna de Anténio Ferreira Mendanha e de
Alzira dos Santos Cepa. Sao padrinhos Luis
Carlos Mendanha Rodrigues, residente em
Fao, e Soraia Inés Patrao Couto, residente
em Marinhas.

Cuidado com as burlas

Conselhos da GNR para evitar as burlas:
Em casa, mantenha as portas e janelas
fechadas. Caso seja possivel, coloque um
6culo e uma corrente de seguranca na sua
porta. Ndo deixe entrar pessoas suspeitas ou
desconhecidas, sem ter a certeza de quem
sdo.

Todos os funcionarios dos servigos oficiais
(cobradores de agua, seguros, etc...) tém
cartdes de identificagcdo propria. Verifique
pela fotografia. Ndo confie em estranhos

bem-falantes e cheios de boas inten¢des. Em
caso de duvida, ndo deixe entrar e
comunique de imediato a GNR ou PSP.

Nao demonstre estar sozinho, mesmo que
nao esteja ninguém em casa, ndo hesite em
chamar por um familiar préoximo, isso afasta
qualquer burldo. Nao demonstre sinais de ter
posses, dinheiro, ouro ou outros bem
valiosos em casa.

Nao fornega qualquer informacgéo sua, de
vizinhos ou de conhecidos a estranhos, pois
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