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V DOMINGO DE PÁSCOA

João 15, 1-8

«Eu sou a videira verdadeira e Meu Pai é o agricultor. Toda a vara que em Mim 
não dá fruto, Ele corta-a, e limpa toda aquela que dá fruto, para que dê mais 
fruto. Vós já estais limpos, devido à palavra que vos tenho dirigido. Permanecei 
em Mim e Eu permanecerei em vós. Como a vara não pode dar fruto por si 
mesma se não es�ver na videira, assim acontecerá convosco se não es�verdes 
em Mim. Eu sou a videira, vós as varas; quem está em Mim e Eu nele, esse dá 
muito fruto; porque sem Mim nada podeis fazer. Se alguém não es�ver em Mim, 
será lançado fora como a vara e secará; lançá-lo-ão ao fogo e arderá. Se vós 
es�verdes em Mim e as Minhas palavras es�verem em vós, pedireis tudo o que 
quiserdes a ser-vos-á concedido. Dando vós muito fruto, Meu Pai é glorificado; 
e assim sereis Meus discípulos».

Jesus, verdadeiro alimento e fonte de vida. Neste caminho que me propões percorrer faz-me 
ansiar ser um conTigo, como Tu és com o Pai. Não permitas que me afaste da Tua palavra 
que acalenta o meu coração e nele alimenta o desejo de viver a vida em abundância e de 
tudo deixar para Te seguir.
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SUGESTÃO

Ler o livro de Jonathan Sacks, 
A dignidade da diferença, publicado

pela editora Gradiva.

Ver o filme “O Milagre de 
Marcelino, Pão e Vinho”
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[1] Eu sou a vieira verdadeira, e o meu Pai é o....
Livrador
Pastor
Ramo
Lavrador

[2] Vós já estais limpos, pela palavra que vos tenho…
Ordenado
Dirigido
Cumprido
Escrito

[4] Se permanecerdes em mim, e as minhas palavras 
permanecerem em vós, pedireis o que quiserdes…
Em Meu nome
E vos será concedido
E Eu cumprirei
Então Eu clamarei

[3] Eu sou a videira, vós os ramos, se alguém 
permanecer em mim e eu nele, esse dará muito…
Amor
Exemplo
Fruto
Alegria

[5] Se alguém não permanecer em 
mim, será como…
O fruto mais bonito
A vara que cresce mais rápido
A vara que se deita fora e seca
Nenhuma das anteriores

[6] Meu pai é glorificado para que vós deis…
Muito fruto
Os melhores frutos
Nenhum fruto
Os piores frutos



1. Dobra o 
quadrado ao 
meio

2. Dobra as 
pontas para o 
meio pelo 
picotado

3. Dobra a 
ponta 
para baixo 
pelo 
picotado

4. Dobra a 
outra ponta 
para cima 
até ao ponto

6. Dobra 
novamente pelo 
picotado

7. Dobra a 
pon�nha para 
tr+as e vira ao 
contrário

5.Dobra os 
cantos pelo 
picotado
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O DESAFIO

Pinta ao teu 
gosto e está 
pronta a tua 

deliciosa 
maçã!



 


