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III DOMINGO DO ADVENTO – DOMINGO DA ALEGRIA (ANO B)    13 DE DEZEMBRO DE 2020 

 

 

A Palavra do Domingo: 
1ª LEITURA (Isaías 61, 1-11): “O espírito do Senhor está sobre mim, porque o Senhor me ungiu e me enviou a anunciar a boa 

nova aos pobres, a curar os corações atribulados, a proclamar a redenção aos cativos e a liberdade aos prisioneiros, a promulgar 

o ano da graça do Senhor. Exulto de alegria no Senhor meu Deus, que me revestiu com as vestes da salvação e envolveu num 

manto de justiça, como noivo que cinge a fronte com o diadema e a noiva que se adorna com suas joias. Como a terra faz brotar 

os germes e o jardim germinar as sementes, assim o Senhor Deus fará brotar a justiça e o louvor diante de todas as nações.»” 
 

SALMO (Lucas 1, 46-54): “Exulto de alegria no Senhor. A minha alma glorifica o Senhor e o meu espírito se alegra em Deus, 

meu Salvador, porque pôs os olhos na humildade da sua serva: de hoje em diante me chamarão bem-aventurada todas as 

gerações. O Todo-poderoso fez em mim maravilhas: Santo é o seu nome. A sua misericórdia se estende de geração em geração. 

Aos famintos encheu de bens e aos ricos despediu de mãos vazias. Acolheu a Israel, seu servo, lembrado da sua misericórdia.” 
 

2ª LEITURA (1ª Tessalonicenses 5, 16-24): “Irmãos: Vivei sempre alegres, orai sem cessar, dai graças em todas as 

circunstâncias, pois é esta a vontade de Deus a vosso respeito em Cristo Jesus. Não apagueis o Espírito, não desprezeis os dons 

proféticos; mas avaliai tudo, conservando o que for bom. Afastai-vos de toda a espécie de mal. O Deus da paz vos santifique 

totalmente, para que todo o vosso ser – espírito, alma e corpo – se conserve irrepreensível para a vinda de Nosso Senhor Jesus 

Cristo. É fiel Aquele que vos chama e cumprirá as suas promessas.” 
 

EVANGELHO (João 1, 6-28): “Apareceu um homem enviado por Deus, chamado João. Veio como testemunha, para dar 

testemunho da luz, a fim de que todos acreditassem por meio dele. Ele não era a luz, mas veio para dar testemunho da luz. Foi 

este o testemunho de João, quando os judeus lhe enviaram, de Jerusalém, sacerdotes e levitas, para lhe perguntarem: «Quem és 

tu?» Ele confessou a verdade e não negou; ele confessou: «Eu não sou o Messias.» Eles perguntaram-lhe: «Então, quem és tu? 

És Elias?» «Não sou», respondeu ele. «És o Profeta?» Ele respondeu: «Não.» Disseram-lhe então: «Quem és tu? Para podermos 

dar uma resposta àqueles que nos enviaram, que dizes de ti mesmo?» Ele declarou: «Eu sou a voz do que clama no deserto: 

‘Endireitai o caminho do Senhor’, como disse o profeta Isaías.» Entre os enviados havia fariseus que lhe perguntaram: «Então, 

porque batizas, se não és o Messias, nem Elias, nem o Profeta?» João respondeu-lhes: «Eu batizo na água, mas no meio de vós 

está Alguém que não conheceis: Aquele que vem depois de mim, a quem eu não sou digno de desatar a correia das sandálias.» 

Tudo isto se passou em Betânia, além do Jordão, onde João estava a batizar.»” 

 

Alegrai-vos. Está a chegar a luz.  
Todos quantos acreditam em Jesus Cristo 

devem ser pessoas alegres, porque acreditam 
naquele que, com a Sua Luz, faz descobrir o sentido 
da vida e ilumina o caminho a seguir. Porque 
acreditam na fonte da verdadeira felicidade, mesmo 
nas dificuldades, os cristãos devem viver felizes. 

O 3º Domingo do Advento é conhecido como 
o Domingo da Alegria, por sentimos a proximidade 
do acontecimento central da nossa felicidade: a 
celebração do nascimento do Salvador, Aquele que 
nos faz passar das trevas do pecado à luz da graça. 

Infelizmente esta alegria não é vivida por 
todos. Ela só é sentida por quem escuta o apelo de 
João Batista e, numa atitude de conversão, endireita a sua vida.  Ou seja, por aqueles que, vivendo iluminados 
pela vontade do Senhor, encontram o sentido e a alegria da sua existência.  

São Paulo, na 2ª leitura, convida-nos a viver sempre alegres e a não deixarmos morrer a alegria que é 
concedida pelo Espírito Santo a todos aqueles que acreditam e servem a Deus Pai. Esta felicidade, que é um dom 
de Deus, tem de ser construída, muitas vezes, no meio de angústias e tristezas. 

Na 1ª leitura, o profeta Isaías, dando testemunho da sua alegria interior, porque sente que o Espírito do 
Senhor está com ele, procura transmitir essa alegria ao Povo que sentia grandes dificuldades ao chegar à terra 
prometida, após o regresso do exílio de Babilónia. Ele anuncia um tempo novo, de vida de felicidade sem fim, 
um tempo de salvação que Deus vai oferecer a todos a começar pelos mais pobres. 

O Evangelho diz-nos que só é feliz quem aceita a luz do mundo - Jesus Cristo - para quem João Baptista, 
de forma humilde, simples e austera, veio preparar o caminho, apelando à conversão. 

            

 



Agenda Semanal – Divino Salvador de Balazar (SB), São Lourenço de Sande (SL) e São Martinho de Sande (SM) 

 
Segunda-feira, 14 

São João da Cruz, presbítero, nasceu em Fontiveros (Ávila - 
Espanha) pelo ano de 1542. Depois de ter passado algum tempo na 
Ordem dos Carmelitas, foi o primeiro entre os seus irmãos 
religiosos que, a partir de 1568, persuadido por Santa Teresa de 
Jesus, se declarou a favor da reforma da sua Ordem, tendo 
suportado, por isso, inumeráveis sofrimentos e trabalhos. Morreu 
em Úbeda no ano 1591, com grande fama de santidade e sabedoria, 
de que dão testemunho os seus escritos espirituais. 

Números 24, 2-17 Salmo 24, 4-9  Mateus 21, 23-27 
 

Terça-feira, 15 
Sofonias 3, 1-13  Salmo 33, 2-23  Mateus 21, 28-32 

18h00 – Celebração da Eucaristia (SM) 
♰ António da Costa e Silva, Pais e Irmãos m/c Filho 🗸 

♰ Joaquim Oliveira (Cachada), Família e Joaquina Ribeiro 

♰ Joaquim Ribeiro Inocêncio e Filha Conceição m/c Esposa 🗸 

♰ Manuel Ferreira m/c Confraria do Santíssimo Sacramento 🗸 

♰ Manuel Marques (Bizarro) m/c Esposa 🗸 
 

 

Quarta-feira, 16 
Isaías 45, 6-25  Salmo 84, 9-14  Lucas 7, 19-23 

9h00 – Celebração da Eucaristia (SM) 

♰ António da Costa Ferreira m/c Esposa 🗸 

♰ António Ferreira, Esposa e Filho Manuel m/c Elvira 

♰ João Mendes m/c Família 🗸 

♰ Joaquim Silva e Rosa Ribeiro m/c Afilhada Rosa 🗸 

♰ Manuel da Silva m/c Esposa 🗸 

♰ Manuel de Carvalho, Esposa, Filhos, Genro e Neto 🗸 

♰ Maria Fernanda Fernandes Marques m/c Madrinha 🗸  

10h00 / 12h30m - 14h00 / 16h00 Atendimento (SM) 

16h30m – Celebração da Eucaristia (SB) 

♰ António Oliveira Silva e Maria Amélia Marques m/c Fernanda 🗸 
♰ João Bernardino Marques m/c Família 
 

Quinta-feira, 17 
Génesis 49, 2-10  Salmo 71, 2-17  Mateus 1, 1-17 

9h30m – Celebração da Eucaristia (SL - Igreja) 

♰ David Ferreira (Aniv.) e Pais m/c Maria da Conceição 

♰ Manuel Almeida da Silva m/c Esposa 

♰ Manuel António Ferreira da Rocha m/c Indiana e Fátima 🗸 

♰ Intenções de Maria da Conceição Maia 🗸 
 

Sexta-feira, 18  
Jeremias 23, 5-8  Salmo 71, 2-19  Mateus 1, 18-25 

Nossa Senhora da Expetação do Ó, é uma devoção mariana 
surgida em Espanha, em 656, no X Concílio de Toledo, presidido 
pelo arcebispo Santo Eugênio, quando se estipulou que a Festa 
da Anunciação fosse celebrada a 18 de Dezembro. Seu sucessor, 
Santo Ildefonso, determinou que essa festa tivesse o título 
de Expectação do Parto da Beatíssima Virgem Maria. Pelo fato de, 
na véspera, começarem as antífonas iniciadas pela exclamação 
“Oh!”, o povo passou a denominar essa solenidade como Nossa 
Senhora do Ó. Em Portugal, o culto à Expectação do Parto 
de Nossa Senhora ter-se-ia iniciado em Torres Novas, onde uma 
imagem da Virgem Maria prestes a ser mãe era venerada na 
capela-mor da igreja matriz de Santa Maria do Castelo. Esta 
imagem era conhecida à época de D. Afonso Henriques por Nossa 
Senhora de Almonda (devido ao rio Almonda que banha aquela 
povoação), e na época de D. Sancho I por Nossa Senhora da 
Alcáçova. A partir de 1212, quando se lhe reedificou a igreja, 
passou a ser designada de Nossa Senhora do Ó.  
16h30m – Celebração da Eucaristia (SM) 

♰ Antónia Martins Ferreira e Família m/c Irmãs 🗸 
♰ Belmira da Graça da Silva, Marido e Filha m/c Marta 🗸 

♰ Ir.ª Narcisa Ribeiro (Aniv) e Família m/c Irmã Iria 

♰ Joaquim Pereira Marques (Cruzeiro) (Aniv.) m/c Esposa 🗸 

♰ Maria do Céu Costa Marques, Irmã e Pais m/c Irmã 🗸 

♰ Rosalina Marques Ribeiro Teixeira e Manuel Teixeira m/c Filha 🗸 
 

Sábado, 19 
Juízes 13, 2-25  Salmo 70, 3-17  Lucas 1, 5-25 

9h00 – Celebração da Eucaristia (SM) 

♰ António Maria Freitas Pereira m/c Pais 🗸 

♰ Aurora Oliveira Mendes e Marido m/c Família 

♰ Deolinda Freitas da Silva (Aniv.) m/c Filho José 

♰ Domingos Leite Ferreira (Aniv.) e Pai de Maria José Silva 🗸 

♰ Eduardo Ferreira m/c Família 🗸 

♰ João Meira Ribeiro, Esposa e Filho Francisco m/c Família 

♰ Joaquina da Silva Ribeiro e Marido m/c Família 

♰ Jorge Manuel Oliveira de Sousa m/c Esposa 🗸 

♰ Júlio da Costa (Duque) e Pais m/c Família 

♰ Luísa da Costa, Marido e Filha Fernanda m/c Família 🗸 

♰ Maria de Jesus Ferreira Miranda m/c Família (4) 

♰ Maria Deolinda Martins Agra m/c Pessoa Amiga 🗸 

♰ Olivia Maia da Silva m/c Marido 

♰ Almas do Purgatório m/c Isabel 

  Laura Mart ins Marques   Andre ia  F i l ipa  Lopes Si lva   

  Ce l ina  Mar ia  Coe lho  Lopes    

10h30m – Celebração da Eucaristia (SL - Capela) 
♰ Maria da Glória de Oliveira Ferreira (7º Dia) m/c Família 

♰ Domingos Correia Matos Cunha (30º dia) m/c Família 

♰ Francisco Machado e Manuel Pereira m/c Esposa 

♰ Artur Marques, Esposa e Filho m/c Família 

♰ Manuel Ferreira e Rosa da Silva m/c Família 

♰ Abel Ribeiro e Filho Jerónimo m/c Família 

♰ Mário Manuel Remízio Dias de Castro m/c Pessoa Amiga 

♰ Maria da Glória Lima Ferreira Dias Ribeiro m/c Marido (14) 🗸 
 

Domingo, 20 (IV Domingo do Advento – Ano B) 

 2ª Samuel 7, 1-16   Salmo 88, 2-29  

 Romanos 16, 25-27  Lucas 1, 26-38  

8h00 – Celebração da Eucaristia (SM) 
♰ Artur da Silva e Emília Mendes m/c Filho João 🗸 

♰ Elvira Ferreira, Manuel Ferreira e Filho Manuel m/c Filhos 🗸 

♰ João Gomes Ribeiro e Família m/c Esposa 🗸 

♰ Joaquim Silva, Rosa Ribeiro, Filho e Genro m/c Emília 🗸 

♰ Joaquina La Salete Fernandes Silva, Pai e Irmão m/c Mãe 🗸 

♰ José Ribeiro da Silva e Familiares m/c Albina Alves 🗸 

♰ Luís Esteves Machado, Esposa e Família m/c Filha Isabel 

♰ Manuel Marques Carvalho, Pais e Irmã m/c Esposa 🗸 

♰ Manuel Ribeiro, Esposa e Filhos m/c Filho José 🗸 

♰ Maria Fernanda Fernandes Marques m/c Tias 🗸 

♰ Raúl Ferreira e Filho Júlio m/c Esposa 

  Mar iana  An ton ina  da  Mo ta  Rocha  R ibe i ro    

  Fernando Crespo Ol iveira   João Fernandes Machado   

9h30m – Celebração da Eucaristia (SB) 
♰ Maria Conceição Costa Marques (Aniv.) e Filhos José e João 

♰ Manuel da Silva Pereira m/c Esposa 

♰ Amélia da Costa Gomes e Manuel Augusto m/c Amiga 

♰ Fernanda da Costa Ferreira m/c Marido 

♰ Joaquim Gonçalves Rocha (30º Dia) m/c Família 

♰ Francisco Teixeira, Esposa e Filho 🗸 
♰ David Marques Rocha (Aniv.) m/c Esposa 

♰ Ana Marques e Emílio Rocha m/c António 

♰ António Ferreira Dias e Manuel Augusto m/c Família 

♰ Pais, Sogros, Irmãos e Cunhados de Maria Gonçalves Ribeiro 

♰ José Maria Batista Freitas (Aniv.) m/c Filhos 

♰ Adelaide Barbosa (Aniv.) m/c Filha 
♰ Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento m/c Confraria 
  Manue l  da  Ma ia    Mar ia  Emí l ia  An tunes  de  F re i tas    

  Ca ta r ina  I sabe l  R ibe i ro  Marques    

10h45m – Celebração da Eucaristia (SL - Igreja) 

♰ Todos os Paroquianos Vivos e Falecidos 

Cristina Fátima Gonçalves Almeida   Maria José Esteves Silva  

  Ad r iana  C r is t ina  Bar ros  Es teves  S i lva    
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